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CIRCULAR, Nº. 238   -   La Coruña, 11 de Marzo de 2023 
                    

                         

                         Estimados amigos, socio y familia:                                 
 

Nuestra sede social, sigue siendo un punto de referencia y encuentro de sentimientos, convivencia y valores, con ensayos 

de teatro y diversas reuniones. La “tertulia de los miércoles”, continúa fiel a su cita, no solo los miércoles, sino muchos 

otros días, tratando temas de actualidad y otros, como las Fiestas tradicionales, las gastronómicas, León, Cuna del 

Parlamentarismo y sus Fueros, los Grupos de Acción Local, las I. G. Ps., los Certámenes culturales… Poco a poco 

volvemos a coger el ritmo de todo lo Nuestro. Confiamos y tenemos la esperanza de emprender nuevos horizontes. 
 

Después del concurso de tortillas, y los viajes culturales-excursiones a la Riveira Sacra y Portugal, los días 2 y 8, hemos 

celebrado reuniones de Junta Directiva, Consejo Superior y Censores de Cuentas (Comisión Fiscal), para tratar, entre 

otros temas, sobre: balance de 2022, cuentas, presupuesto y proyectos a presentar en la Asamblea General el próximo 

día 26 como se indica más adelante. 
 

Pasamos a informar sobre algunas de las próximas actividades: 
(La mayoría de actos los llevaremos a cabo en la sala de cultura, en la calle Real, 83 del Sporting 

Club Casino, Socio de Honor de nuestra Casa, y gracias a la gentileza habitual (realmente 

impagable) de su Presidente, Juan José Medín Guyatt y Junta Directiva). 
 

Mes de MARZO: 
*Jueves, 23.- El próximo jueves día 23 a las 20 h, se presentará en el Sporting C. Casino el último libro de LUIS 
AZNAR, una biografía del ilustre coruñés, almirante Juan Bautista Aznar. Un marino en la Corte de Alfonso XIII. 
Así mismo de la editorial leonesa EOLAS (Héctor Escobar), con nuestra colaboración. El acto será presentado por 
el historiador coruñés, Jesús Reiriz y el editor y librero Manuel Arenas. Se adjunta CARTEL informativo. 
 

*Domingo, 26.- Asamblea General Ordinaria (11,30), correspondiente al año 2022 como es habitual en 
nuestro local, la Sede Social. Obviamente, como sabéis, la Asamblea General es el acto y órgano más 

importante de todas las Asociaciones. Si alguno de vosotros desea y puede colaborar, participando (como 

presidente, directivo o en alguna Comisión), por favor dínoslo. La Casa nos necesita a TODOS.  
 

*Adjuntamos  CONVOCATORIA, que asimismo está expuesta en el tablón de anuncios,  desde esta fecha.  

*(Al pié de la convocatoria, se incluye un modelo de “delegación de representación y voto”, para el que 

no pueda asistir a la Asamblea…, pueda ejercer sus derechos, delegando en el socio que estime). 
 

Estatutariamente finaliza el mandato del Presidente y su Junta Directiva. Consiguientemente, 
queda abierta la presentación de candidaturas. Aunque el plazo finaliza a las 21 horas del Viernes, 
24, podéis hacerlo incluso en la Asamblea. 
 

 

Como presidente cesante, tras más de 20 años en esta mi 2ª etapa, quiero aprovechar la oportunidad para 

agradecer, una vez más a mis compañeros de la J. Directiva y Consejo, y a todos los socios su colaboración, 

cada uno en la medida de su aportación.  
 

En distintas reuniones y en otros momentos, he “animado” a los compañeros de Junta y Consejo y a muchos de 

vosotros, a que preparéis y presentéis nuevas alternativas…, y mediante la presente lo hago nuevamente a todo 

el colectivo. Conviene que haya candidaturas para nuevo presidente, capaces de conformar y dirigir un equipo 

competente y comprometido, con garantías y plena responsabilidad, un equipo capaz de ser el “motor” de la 

Casa, que sin dañar lo hasta ahora logrado, continúen esa labor y proyecten un futuro aún mejor para nuestro 

querido Centro Regional, la Casa de León en La Coruña… Solo la ausencia de esas candidaturas, de socios 
dispuestos a esta dura, pero estimulante tarea, o las incertidumbres e inseguridades en la dirección, 
podría hacer que me planteara la continuidad; pero con un compromiso de colaboración efectiva de 
la mayoría (DEBERÍA SER DE TODOS), podría seguir otro periodo. Si así fuera, solicito, insisto, tu 

colaboración, la de todos los que conformamos la Asociación. La generosa entrega de servir. El ofrecimiento 

personal para “ayudarme” y formar parte de ese nuevo equipo -cada uno según sus posibilidades- pero con 

responsabilidad y compromiso. Juntos, con participación mayoritaria podremos hacer más cosas, y también 

disfrutar... (Este apoyo y colaboración, lo pido para todas las candidaturas que se presenten, es decir para 

el equipo directivo que le corresponda dirigir la Casa, a partir del día 26) … Espero tu respuesta y 

compromiso a mi petición, en la medida que puedas… TODOS SOMOS NECESARIOS. 
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*Viernes, 31 de MARZO y Sábado, 1 y Domingo, 2 de ABRIL.- Jornadas de PROMOCIÓN DE 
LOS PRODUCTOS DE LEÓN, en la Sala de Cultura del Sporting Club Casino, calle Real, 83 - 1º.  
*Exposición, Degustación y Venta:  
*Viernes 31.  A las 17,30 h, inauguración de las Jornadas, que se prolongarás hasta las 20,30 h.  
*Sábado 1, y *Domingo 2 de ABRIL De 10,00 a 14,00 h. y de 17,00 a 20,30 h. 
SE ADJUNTA CARTEL CON TODOS LOS DETALLES. 
 

 

Sábado, 1 de ABRIL.- Además de la Exposición, Degustación y Venta mencionados, en el mismo 
lugar, celebraremos la Exaltación del Botillo en su 23 edición, a partir de las 14,00 h. 
La Casa de León, nuestra Casa, SE DEBE A LOS SOCIOS, a todos nosotros. En el plano económico, 

gracias a nosotros con nuestra permanencia, es posible nuestra existencia, y con el apoyo y ayuda de 

alguna subvención, principalmente hasta ahora, de la Diputación Provincial de León. 

Como es sabido, administramos nuestros recursos disponibles como mejor sabemos y entendemos y en 

los diversos actos sociales, culturales, recreativos, etc, proporcionamos a los Socios, simpatizantes y 

distintas asociaciones e instituciones, un vino regional (pinchos), así como Magostos, Filandones y otros y 

asimismo en las celebraciones gastronómicas “oficiales”, el Cocido Maragato y el Botillo y en otras 

comidas de distintas celebraciones y viajes culturales-excursiones, la Casa aporta, es decir subvenciona, 

el importe que le es posible… Pues bien, dicho lo anterior, en esta ocasión, además teniendo en cuenta la 

disminución de actividades durante la pandemia, que no olvidemos que el maldito y malvado virus, sigue 

entre nosotros… HEMOS CONSEGUIDO QUE LA EXALTACIÓN DEL BOTILLO, SEA TOTALMENTE 
GRATUITO, para los Socios, gracias a la colaboración de nuestra DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE LEÓN, 

que lo patrocina, al igual que las Jornadas de PROMOCIÓN de los PRODUCTOS de León.       

La comida con productos leoneses, cuya base principal será el “Rey del Bierzo”: el Botillo con sus pajes.  
Los socios que deseen participar (CON INQUEBRANTABLE COMPROMISO DE ASISTENCIA) deberán 

anotarse llamando o enviando WhatsApp a los teléfonos, 622 540 642 (Avelino) o 609 288 101 (Manuel 
Fuentes), o en la Sede Social, en los horarios de apertura del Mesón-Ambigú, hasta el domingo 26 de marzo, 

día de la Asamblea. Las plazas son limitadas y, por tanto, se dará prevalencia en función del efectivo 

orden de inscripción, así que puede ocurrir que haya que cerrar antes la concurrencia. Ya sabes, si estás 
interesado, reserva a la mayor brevedad, porque si no, es posible que no puedas asistir. 
Esperamos contar con la presencia entre otros, de los máximos responsables de la Diputación de León: el 

Presidente, Eduardo Morán Pacios y el Vicepresidente, Matías Llorente Liébana, que es el responsable 

de los Productos de León. 

El Presidente, además de actuar como “MANTENEDOR” de la Exaltación del Botillo, nos deleitará con 

la exposición del SIPAM (El Sistema Importante del Patrimonio Agrícola Mundial), ya 

presentado recientemente en Madrid. Se trata del reconocimiento de las MONTAÑAS DE LEÓN, 
por la FAO (Organización de Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura). Un importante 

reconocimiento otorgado a España, que contribuirá a la conservación de este singular sistema, así como al 

desarrollo sostenible de los municipios rurales. 
 

El SIPAM identifica espacios únicos en el mundo que destacan por sus valores paisajísticos, agronómicos, 
culturales y antropológicos. La provincia leonesa se suma así, a una selección de 72 sistemas de patrimonio 
agrícola repartidos en 23 países. Con este nuevo reconocimiento, España suma ya 5 SIPAM y es el tercer 
país con mayor número, tras China y Japón. Los otros 4 españoles son: el Valle Salado de Añana 
(Álava), el cultivo de la uva pasa en La Axarquía (Málaga), los olivos milenarios del Territorio Sénia 
(Tarragona, Teruel y Castellón) y el sistema de riego histórico de la huerta de Valencia.  
En su presentación en Madrid, el presidente de la Diputación Eduardo Morán, reivindicó la 
singularidad del SIPAM “MONTAÑAS DE LEÓN”, uno de los más extensos del mundo con 10.500 kilómetros 
cuadrados de superficie, y una producción alimentaria de calidad contrastada y avalada por 13 sellos 
oficiales también amparados por la marca Productos de León, creada de forma pionera hace 3 décadas por 
la Diputación. La designación SIPAM pone a la provincia de León bajo un importante foco mundial. 
 

*El grupo de Teatro de la Casa de León, sigue con sus ensayos, todos los miércoles y otro día más según 

conveniencia y acuerdo de sus miembros. Si a alguien le apetece incorporarse, puede hacerlo, contactando 

con nuestra vocal de cultura, Ana Julia Martínez o con Juan Carlos Alonso. Ya han representado varias 

obras y actualmente, están ensayando una original de nuestra citada vocal de cultura, Ana Julia Martínez, 

titulada “REFACHO” (Golpe de Viento). 
 

*Como hemos indicado en varias circulares, los concesionarios, Mª. del Carmen Brá Martínez y David Manteiga 

Brá, vienen atendiéndonos los últimos años, por lo que os invitamos a que frecuentéis la sede. Podremos degustar  

 



 

los productos típicos de nuestra tierra y disfrutar leyendo la prensa de la región, enterándonos de noticias de nuestros 

pueblos y sobre todo de una convivencia agradable. 

*Informar que disponen del “TALÓN RESTAURANTE MUNICIPAL”, por lo que se puede hacer uso del mismo en 

nuestro local, con la correspondiente bonificación oficial. *Asimismo, ofrecen el Menú del día, a 10 €. 
 

*Desde la última circular, tenemos que lamentar la irreparable pérdida, de nuestra socia *María Dolores 
Núñez López (Loli) por lo que le expresamos nuestro más sentido pésame y condolencias a su familia, 

especialmente a su marido, nuestro socio Eliseo Pailos Figueroa y a sus hijos. Asimismo, nuestro socio 
*Baldomero Benavides Martínez, por lo que igualmente testimoniamos nuestras condolencias y más sentido 

pésame a su familia. Q. D. E. P. La Directiva, el Consejo y los socios, estamos a vuestra disposición.  

*Insistimos nos hagáis partícipes de estos tristes sucesos, para poder informar a todos los socios del Centro. 
 

*El próximo Domingo 19, el Depor juega en el Estadio Reino de León con la Cultural Leonesa, “la CULTU”. Os 
animamos a verlo, a partir de las 17,00 h, en nuestro local. Realmente conviene que gane el Depor. A ver si sube, 
porque La Cultu, un año más, sin posibilidades de ascender. Una pena. 
 

*Nuestro agradecimiento a todos los socios, simpatizantes y colaboradores, especialmente a las Instituciones y 
otras entidades, que contribuyen a la realización del PROGRAMA de ACTIVIDADES SOCIO CULTURALES, RECREATIVAS y 
TURÍSTICAS, FUNCIONAMIENTO y MANTENIMIENTO, principalmente: Diputación de León (I.L.C.); Junta de Castilla y 
León; Aytos. de Roales del Pan, Astorga, La Bañeza, Sta. Elena de Jamuz, Encinedo, Luyego, Lucillo, Brazuelo, 
Santiagomillas, Val de S. Lorenzo, Castrocontrigo, Sancedo, Hospital de Orbigo, Bustillo, Santa Mª. de Ordás, Molinaseca, 
Balboa y Villafranca del Bierzo; Consejo C. del Bierzo; Montañas del Teleno, Cuatro Valles; Pendones del Reino de León; 
Junta Pro-Fomento Sna. Sta. de Astorga y de León; Banda “Agrupación Musical S. Andrés Apóstol”; PP. Capuchinos; La 
Mallorquina (DULMA); Chocolates Santocildes; Castañas Campelo; Consejos Reguladores (I.G.Ps.) de la Provincia de 
León; Sporting Club Casino; Gráficas Ocero, Medios de Comunicación y Grupo Meliá. 
 

Os solicitamos una vez más, vuestra colaboración, participación y asistencia a las actividades convocadas 

(es fundamental para que nuestro Casa Regional sea una Asociación “viva” y con una básica solidez...). Todos 

tenemos que “demostrar”, que realmente queremos y tenemos interés por nuestra Asociación, unos 

porque somos nativos o descendemos de la región…, o por simpatía u otros vínculos. Nuestro agradecimiento a 

todos los socios y especialmente a los que colaboráis en mayor medida. ¡¡Gracias!!. 
 

Hasta poder hacerlo personalmente, en nombre propio, Directiva y Consejo, un afectuoso saludo. 

 

 

 
                                                            Fdo: Avelino Abajo Ares (Presidente). 
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2022 

================================= 
 

CONVOCATORIA: En cumplimiento con lo señalado en nuestros Estatutos, Capítulo III, 

Artículo 18 y siguientes, os convocamos a la Asamblea General Ordinaria 2022, que se 

celebrará el próximo día 26 de Marzo de 2023 (domingo) en nuestro domicilio social, C/. 

Noya, nº. 50 bajo de La Coruña, a las 11 horas en primera convocatoria y a las 11,30 horas en 

segunda convocatoria con el siguiente: 
 
 

ORDEN DEL DIA 
 

 

        1º.- Lectura del orden del día. 

        2º.- Lectura del Acta de la Asamblea anterior y aprobación si procede. 

        3º.- Informe del Presidente. 

        4º.- Memoria del Ejercicio 2022 y aprobación si procede. 

        5º.- Presentación de las cuentas del Ejercicio 2022, para su aprobación, si procede. 

        6º.- Informe y Propuestas del Consejo Superior Asesor. 

        7º.- Elección de Presidente y su equipo directivo, por fin de mandato.  

        8ª.- Presentación del presupuesto de Ingresos y Gastos para el ejercicio 2023 para su      

               aprobación, si procede. 

        9º.- Proyecto/Programa de actividades y objetivos para el año 2023 para su aprobación,     

               si procede. 

       10º.- Lectura de propuestas, mociones o enmiendas que se presenten. 

       11º.- Ruegos y preguntas. 
 

En La Coruña, a 11 de Marzo de 2023. 
 

 

                                  Vº. Bº.                                                    El Secretario, 

                            El Presidente, 

                   

 

                   Fdo.: Avelino Abajo Ares.                        Fdo.: Cesáreo García de Loza. 

 

 
*(Modelo de delegación de representación y voto) ...... cortar por aquí... 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

D/Dña.                                                           con D.N.I.:                                             
 

Socio nº.       de la CASA DE LEÓN EN LA CORUÑA, delego mi representación y 

voto en la Asamblea General Ordinaria-2022, a celebrar el día 26 de Marzo de 

2023 en: 
                    

      

                        La  Coruña,  a        de Marzo de 2023. 
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